Sport

Rejestracja na zawody —> zapisy.domtel-sport.pl/

3000 M w GMINIE LESZNOD
BIEG DLA AMATOROW NA STADIONIE!

Rok i
Numer Imie Nazwisko ° Pteé¢| Miasto Klub OPEN |Powiat Gmina Limit| CZAS Klas
ur. Leszno
48 | Tomasz Mikulski |1996| M | Kampinos | UK° FIUiPides | .| rak Do 281, 15,14|" OPEN
Teresin min 1
X RAFALINHO Do 20 M OPEN
52 Rafat Wnuczek 1987| M | Trzebnica RUNNIG TEAM tak min 0:17:37 )
43 Piotr Gawarski [1984| M Btonie Btonie Biega | tak | Tak D“o]iie 0:18:04 M 03PEN
Mod1li Do 2
46 | Robert | Kierofiski |1978| M odUin | o7y Gérskie | tak © 20/5.18:17
Twierdza min
: M
47 | KRzvsZTOF | marczak 1996 m | OTARE | Stare Babice . o Do 2014.18:19| powaLT
BABICE Biegaja min 1
. .. Do 20
41 Bartosz Borycki 1985 M Warszawa GizaTeam tak min 0:18:23
Obozy Gérskie/ Do 20 M
42 Michat Dominiak |1981| M Gotaszew LKS Olymp tak | Tak min 0:18:55 | POWIAT
Btonie 2
Stare Stare Babice Do 20 M
51 Tomasz Poddubny 1979| M ) . . tak | Tak . 0:18:58 | POWIAT
Babice biegaja min 3
50 Adam  |Niewiarowski|197g| m | Borzecin | Stare Babice | 1 . Do 2014, 18:59
Maty Biegaja min
Do 20 "
44 Rafat Gorecki 1978 M Leszno Giza Team tak | Tak Tak min 0:19:23| GMINA
1



https://gminaleszno.pl/sport/
https://zapisy.domtel-sport.pl/bieg-v13705

25 Michat Jakubik 1978 Leszno tak | Tak Tak D;iis :19:59| GMINA
2
Do 25 M
54 Michat Dominiak [1983 Grady tak | Tak Tak min :20:02| GMINA
3
. . Do 25
34 Karol Pogodzinski 1994 Warszawa tak min :21:14
L Do 25
27 Tomasz Ktudkiewicz (1981 Grady Dystans Leszno | tak | Tak Tak min 121:43
Do 25 K OPEN
38 Agata Sokotowska |1987 Wygledy tak | Tak Tak min :21:55 1
37 |Aleksandra Sobczak 1992 Warszawa tak D:iES 122:09 K 02PEN
24 | tukasz Franczak |1981 Leszno | rathtetic b b ok | otak [P0.2%0:22:17
Team min
40 | Katarzyna Walaszek |1983 Mariandw tak | Tak Tak D;iiS 122:22 K 03PEN
Borzecin Stare Babice Do 25 K
32 Anna Niewiarowska|1979 & . . tak Tak . :22:33 | POWIAT
Maty Biegaja min 1
. Do 25
39 Bartosz | Szczepaniak (1981 Leszno tak | Tak Tak min :23:14
. . . Do 30
13 Kamil Kielak 1994 Btonie tak | Tak min :23:34
. . Do 30
19 Rafat Mankowski [1991 Leszno tak | Tak Tak min :23:38
D
16 Magda Krélak 1987 Warszawa tak ;iio :23:41
. . Do 25
28 Andrzej Kornatowski (1974 Leszno Dystans Leszno | tak | Tak Tak min :23:59
33 Marcin Pacholski |1977 BLONIE KREJZI TIM tak | Tak 00.25 :24:11
BLONIE min
. . Do 30
29 | Arkadiusz | Krystosiak |1984 Warszawa tak min 124:32
Do 30
22 Mateusz Szyba 1991 Grady tak Tak Tak min 124:39
. . D T Do 30
23 Bogumit Zurawinski [1983 Bieniewice tak | Tak min 124:59
. p . Do 25
36 Karolina Sarnowska [1980 Warszawa |[ObozyGérskie.pl| tak min :25:21
. . Do 30
10 Piotr Bienko 1995 Leszno tak Tak Tak min :25:48
11 Anna Drejarz — 1979 Warszawa tak 00.30 126:13
Kaczmarek min
RAFALINHO Do 30
1 Izabel tukani 1 T i tak :26:2
8 zabela ukaniec 993 rzebnica RUNNIG TEAM a min 6:29
0zaréw KB 0zarow Do 30 K
17 Renata Kwiatkowska 1968 . . Mazowiecki tak | Tak . 126:41 | POWIAT
Mazowiecki ) min
Biega 2
Kampinoskie Do 40 K
4 Anna Kusmierz 1983 Grady P . tak | Tak Tak . 126:43 | POWIAT
Marszobiegi min 3
2 Leszek Grabowski |[1964 Latchorzew Star.e Ba.blce tak | Tak DO_40 :126:55
Biegaja min




K
Do 4
8 Weronika | Wilczynska [2007| K 2 tak | Tak Tak ;ino 0:28:43| GMINA
1
K i ki Do 4
9 |Stanistaw | Wrzesifiski |1952| M | Leszno ampinoskie | 1 qak | Tak |0 *®|0:28:48
Marszobiegi min
- . . . Do 30
15 Kazimierz Konarski 1956 M Wiktoréw tak Tak Tak min 0:29:57
Do 30
20 Robert Perlan 1975| M Leszno Dystans Leszno | tak | Tak Tak min 0:30:23
L Do 40
6 Jacek Skowyra 1975| M Mariandéw tak | Tak Tak min 0:30:29
. Do 40
55 Tadeusz Kieszek 1956| M Leszno Dystans Leszno | tak | Tak Tak min 0:30:44
1 Marcin Bolek 1979 M Koczargl tak Tak D0,40 0:31:35
Nowe min
Do 40 K
7 Katarzyna Szwed 1988| K Leszno tak | Tak Tak min 0:33:27| GMINA
2
Do 40 K
3 Sabina Kawecka 1977| K Mariandéw KK Sochaczew | tak | Tak Tak min 0:34:45| GMINA
3

Informacje organizacyjne dotyczgce zawodéw biegowych
zaplanowanych na 15 wrzes$nia.

Sledzimy prognozy pogody, wiemy, Ze w niedziele rano aura
bedzie deszczowa i pochmurna. Zachecamy jednak do udziatu w
zawodach. Wedtug aktualnych prognoz pogody dla wojewddztwa
mazowieckiego w niedziele stopniowo bedzie sie przejasniaé, po
potudniu powinno by¢ stonecznie, temperatura do 22°C.

Biuro zawoddéw zlokalizowane bedzie w hali sportowej w Lesznie
przy ulicy Szkolnej 10. Zachecamy do skorzystania z parkingéw
przy szkole podstawowej, gminnym targowisku. Samochody mozna
zaparkowa¢ réwniez przy skateparku. Dojazd ulicg Tuwima lub
Szkolng.



Biuro zawodéw otworzymy o godzinie 12:00. Wewngtrz budynku
znajdujg sie toalety oraz szatnie.

Starty biegéw dla dzieci rozpoczng okoto godziny 13:00. Jesli
trzeba bedzie osuszy¢ bieznie, mozliwe bedzie opdznienie
startéw.

Biegi dla dzieci startuja po kolei: 100, 200, 400 m. Jest
mozliwo$S¢ udziatu jednego dziecka na réznych dystansach.
Nalezy to zadeklarowal w biurze zawoddéw. Zaznaczymy na numerze
startowym wybrane dystanse. Dziecko otrzyma medal na mecie po
pierwszym biegu. Nie bedzie klasyfikacji dla dzieci. Liczy sie
uczestnictwo i dobra zabawa.

Biegi dla dorostych. Zgtosito sie 50 oso6b, ktdre podzielimy na
trzy grupy w zalezno$ci od zadeklarowanego tempa biegu.
Dekoracje zwyciezcéw odbeda sie po zakonczeniu ostatniej serii
biegéw. Nagrodzimy zwyciezczynie i zwyciezcOw w nastepujacych
kategoriach: open, powiat 1 gmina. Dla dekorowanych
przygotowalismy pucharki oraz vouchery: na zakupy online w
sklepie New Balance, ufundowane przez powiat warszawskil
zachodni, na obd6z biegowy w Polsce ufundowane przez naszego
partnera firme Obozy Gérskie.

Podczas niedzielnych zawoddéw bedzie mozna sprobowac zdrowych
przekasek od firmy Bio Planet oraz owocéw od Pana tukasza.



