Darmowe kursy on-line dla
seniorow
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SZKOLENIA .
DLA SENIOROW:

Wydziat Nauk Ekonomicznych Uniwersytetu Warszawskiego
proponuje szkolenia dedykowane starszym grupom odbiorcow:

1. "Kursy dla Senioréw" - realizowane w ramach Zadania nr 7 projektu
“Trzecia Misja Wydzialu Nauk Ekonomicznych Uniwersytetu Warszawskiego"
dla osob w wieku 50+, rekrutacja ciagla (kolejne grupy kursowe startujg “na biezaco”)

2. "Komunikatywny Senior"” - realizowane w ramach Zadania nr 1 projektu
“Trzecia Misja Wydziatu Neofilologii Uniwersytetu Warszawskiego”
dla os6b w wieku 80+, kolejna edycja kursu startuje 25 sierpnia

Uczestnicy zajec rozwijac beda wiedze w zakresie nauk ekonomicznych, przedsiebiorczosci oraz jezykow obcych.
Udziat w szkoleniach bedzie dziatat zachowawczo na zdolnosci poznawcze Senioréw, redukujac nabytg z wiekiem
sztywnosc kognitywna, rozbudzajac ciekawosc Swiata i dziatajgc dobroczynnie na dobrostan umystowy.

W szkoleniach wezmie udziat tacznie 540 0sob,
zas swoje kompetencje w obszarach

L e Budzet szkolern: 1 029 598,00 PLN
Dofinansowanie: 998 303,48 PLN
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Wydziat Nauk Ekonomicznych Uniwersytetu Warszawskiego zaprasza
na szkolenia dedykowane starszym grupom odbiorcow.

1. Pierwsze ze szkolen: ,Komunikatywny senior” ma na celu
aktywizacje senioréw z catej Polski (w wieku 60+) za
pomocg specjalnie opracowanego programu ksztatcenia
jezykowego (jezyk angielski — poziom podstawowy).

Udziat w zajeciach tego rodzaju bedzie dziatat zachowawczo na
zdolno$ci poznawcze seniordéw, redukowat nabytg z wiekiem
sztywnos¢ kognitywng, rozbudzat ciekawos¢ swiata i dziatat
dobroczynnie na dobrostan umystowy.


https://gminaleszno.pl/aktualnosci/darmowe-kursy-on-line-dla-seniorow/
https://gminaleszno.pl/aktualnosci/darmowe-kursy-on-line-dla-seniorow/

Tematyka kursu:

— Jak uczy¢ sie jezyka angielskiego? — strategie uczenia sie
jezyka obcego, jezyk angielski w Internecie

— Jak sie przedstawié¢ po angielsku? — zwroty powitalne,
odmiana czasownika ,to be”

— Cyfry i liczby (0-100), podawanie swojego wieku, numeru
telefonu, ceny i daty

— Robimy zakupy — historia powstania 1 specyfiki
amerykanskich hipermarketéw, zakupy w sklepie tradycyjnym i
internetowym

— Rodzina i znajomi - stownictwo w brytyjskich 1
amerykanskich serialach, czas Present Simple

— Zamawianie positkéw w kawiarni i restauracji, historia
rozwoju amerykanskiej restauracji typu ,diner”

— Jedzenie i gotowanie, kulinarne programy telewizyjne

— Historia amerykanskich parkéw narodowych, stownictwo
zwigzane z geografig i turystyka, komunikacja w podrézy

— M6j dom i moje miasto — wskazywanie drogi i orientacja w
przestrzeni.

Kurs jest catkowicie DARMOWY! 0d uczestnikéw wymagany bedzie
jedynie dostep do komputera i Internetu. Szkolenie zwiehczone
bedzie uzyskaniem imiennego certyfikatu!

Przydatne linki:

= Strona projektu: https://www.wne.uw.edu.pl/pl/misja-neo/
= Regulamin szkolenia:

https://www.wne.uw.edu.pl/files/8315/9074/3193/3MU WNf Regulam
in _rekrutacji zad 1 seniorzy.pdf



https://www.wne.uw.edu.pl/pl/misja-neo/
https://www.wne.uw.edu.pl/files/8315/9074/3193/3MU_WNf_Regulamin_rekrutacji_zad_1_seniorzy.pdf
https://www.wne.uw.edu.pl/files/8315/9074/3193/3MU_WNf_Regulamin_rekrutacji_zad_1_seniorzy.pdf

= Formularz rekrutacyjny:

https://www.wne.uw.edu.pl/pl/misja-neo/formularz-1

Start kursu: 3 listopada 2021, spotkania on-line w Srody o
11:30

2. Drugie z proponowanych szkolen ,Kursy dla senioréw” ma
na celu aktywizacje seniorow z catej Polski (w wieku
50+) z wykorzystaniem opracowanego programu ksztatcenia
w zakresie nauk ekonomicznych i przedsiebiorczosci.
Organizowane zajecia beda miaty charakter spotkan
tematycznych, posSwieconych réznym zagadnieniom
ekonomicznym i psychologicznym. Kazde spotkanie bedzie
trwa¢ 1,5 godziny. Na zajeciach omawiane sg m.1in.
nastepujgce tematy:

»Jak liczby nas oszukuja?”

Bardzo czesto wyciggamy b*edne wnioski 1 podejmujemy btedne
decyzje w oparciu o dane statystyczne lub inne informacje
liczbowe. Na zajeciach wyjasnimy, na czym polegaja manipulacje
i przektamania matematyczne, jak je identyfikowa¢ i jak
prawidtowo interpretowaé¢ informacje ekonomiczne docierajace do
nas z medidw.

,Kierunek: Chiny”

Chiny to druga gospodarka na Swiecie z populacjg prawie 1,5
miliarda ludzi, potega handlowa 1 militarna. Tymczasem w
polskich mediach méwi sie o Chinach rzadko, a jesli juz, to w
kontekscie wyjatkowych wydarzen takich jak pandemia
koronawirusa. Na zajeciach wybierzemy sie zatem w podrdéz do
.Pafnstwa Srodka”, oméwimy przyczyny sukcesu gospodarczego
Chin, najwazniejsze zjawiska ekonomiczne i spoteczne tego
kraju, a takze perspektywy rozwoju w najblizszej przysztosci.

»Jak nie da¢ sie oszukac?”

W dobie nowoczesnych technologii jestesmy narazeni na oszustwa


https://www.wne.uw.edu.pl/pl/misja-neo/formularz-1

bardziej niz kiedykolwiek. Celem tego szkolenia jest nie tylko
zapoznanie uczestnikdéw z metodami wykorzystywanymi przez
roznej masci oszustow, ale takze analiza tego, dlaczego dajemy
sie oszukac. Na zajeciach potgczymy wiec praktyczng wiedze z
policyjnych akt z wiedzg o tym, jak dziata nasz umyst, a
wszystko po to, aby lepiej i skuteczniej stawia¢ opdér ludziom,
ktérzy czyhajg na naszg tozsamos¢ oraz finanse.

,0swoi¢ rynek pracy w kazdym wieku”

Praca daje nam nie tylko $rodki do zycia, ale rdwniez
satysfakcje, cel, mozliwo$¢ rozwijania sie i realizowania
ambicji w kazdym wieku. Nasz rynek pracy jest dynamiczny,
zmienny i czasami ciezko nadgza¢ za jego wymaganiami.
Przedsiebiorcy stosujg rézne metody rekrutacji, a Internet i
ustugi on-line staty sie obecnie niezbednym elementem tego
procesu.

Portale rekrutacyjne, CV, 1list motywacyjny, testy
rekrutacyjne, wywiady sytuacyjne.. po zajeciach zadne z tych
poje¢ nie bedzie dla Panstwa obce.

W trakcie zaje¢ uczestnicy zostang wyposazeni w podstawowg
wiedze, ktdéra pomoze im sprawniej poruszac¢ sie na rynku pracy
oraz radzi¢ sobie ze zmiang pracy, oraz szukaniem nowej.

Kurs jest catkowicie DARMOWY! 0d uczestnikéw wymagany bedzie
jedynie dostep do komputera i Internetu. Szkolenie zwienczone
bedzie uzyskaniem imiennego certyfikatu!

Przydatne linki:

= Strona projektu: https://www.wne.uw.edu.pl/pl/misja-wne
= Regulamin szkolenia:

https://www.wne.uw.edu.pl/files/8516/0378/6574/regulamin _zad.?7
.pdf

= Unowa szkoleniowa:


https://www.wne.uw.edu.pl/pl/misja-wne
https://www.wne.uw.edu.pl/files/8516/0378/6574/regulamin_zad.7.pdf
https://www.wne.uw.edu.pl/files/8516/0378/6574/regulamin_zad.7.pdf

https://www.wne.uw.edu.pl/files/8716/0563/1389/zad 7 zal 2.pdf

 Formularz rekrutacyjny:

https://www.wne.uw.edu.pl/pl/misja-wne/formularz-7



https://www.wne.uw.edu.pl/files/8716/0563/1389/zad_7_zal_2.pdf
https://www.wne.uw.edu.pl/pl/misja-wne/formularz-7

