Sprintem do maratonu

NIEPUBLICZNE PRZEDSZKOLE TERAPEUTYCZNE LOGOPEDICA PODCZAS VII
OGOLNOPOLSKIEGO MARATONU PRZEDSZKOLAKOW: ,SPRINTEM DO
MARATONU"

Dzieci z Niepublicznego Przedszkola Terapeutycznego Logopedica
wziety udziat w VII 0gdélnopolskim Maratonie Przedszkolakodw
»SPRINTEM DO MARATONU”. Wydarzenie organizowane jest przez
miesiecznik Blizej Przedszkola i ma na celu promocje zdrowego
stylu zycia 1 aktywnego spedzania czasu. Chodzi tu o
wyrabianie u przedszkolakéw nawyku podejmowania aktywnosci
fizycznej w zyciu dorostym. Ruch, rywalizacja, a przede
wszystkim dobra zabawa na *onie natury sg podstawowymi
sktadnikami wszechstronnego rozwoju dziecka. Z tego wzgledu,
popularyzowanie aktywnosci fizycznej jest jednym z celdw
naszej placowki.


https://gminaleszno.pl/aktualnosci/sprintem-do-maratonu/
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Miniony czwartek (20.05.2021r.) rozpoczak sie w naszym
przedszkolu S$niadaniem sportowcéw. Okazato sie, ze zdrowe
jedzenie wcale nie musi by¢ nudne, bo réznorodnos¢ sezonowych
owocOw, ich kolory, ksztatty, soczysta konsystencja, pobudzity
wyobraznie, okazato sie, ze positek moze by¢ nie tylko ucztg

dla podniebienia, ale réwniez dla oczu!




Po pysznym $niadaniu wolontariusze ze Szkoty Podstawowej im.
Stefana Batorego w Lesznie, pod kierunkiem Pani Bozeny Sulik,
przygotowali pogadanke na temat zdrowego stylu zycia. Mtodziez
podeszta do tematu bardzo profesjonalnie. Wolontariusze
pokazali dzieciom i kadrze, jak wazna jest rozgrzewka przed
wysitkiem. Maraton, jak na prawdziwg olimpiade przystato,
rozpoczat wystrzat. Biegowi towarzyszyty okrzyki kibicédw,
wokét powiewaty balony, a w stoncu mienity sie pompony
cheerleaderek.



W nagrode za uczestnictwo, wysitek i zaangazowanie kazdy z
uczestnikéw otrzymat medal i marchewkowa babeczke =z
niespodzianksa.

Maraton i Swietna zabawa rozbudzity apetyt na wiecej, z tego
wzgledu po zakonczeniu oficjalnej czesSci programu, dzieci
spedzity czas na grach i zabawach na Swiezym powietrzu.
Dziekujemy Pani Bozenie Sulik i wolontariuszom: Oliwii Sz.,
Aleksandrze B., Barttomiejowi S., Hubertowi M., Stanistawowi
D., za zaangazowanie 1 wspOiprace. Z niecierpliwo$cig czekamy
na kolejne takie wydarzenia.

Zespbét Niepublicznego Przedszkola Terapeutycznego Logopedica w
Czarnowie



