Wielkanocne zyczenla 1
zaproszenie do sSwigteczne]
Jadtodzielni



https://gminaleszno.pl/aktualnosci/wielkanocne-zyczenia-i-zaproszenie-do-swiatecznej-jadlodzielni/
https://gminaleszno.pl/aktualnosci/wielkanocne-zyczenia-i-zaproszenie-do-swiatecznej-jadlodzielni/
https://gminaleszno.pl/aktualnosci/wielkanocne-zyczenia-i-zaproszenie-do-swiatecznej-jadlodzielni/

Ze stotu na stét — akcja Jadtodzielni

W gminie Leszno w drugi dziehn Swiat
Wielkanocnych 18 kwietnia po raz kolejny
odbedzie sie akcja ratowania zywnosci ,Ze
stotu na stot” — w dwdéch lokalizacjach:
Leszno 1 Zaboroéw.

Zapraszamy w nastepujgce miejsca:
* Leszno — okolice petli autobusowej w godzinach 16:00-17:00,
o Zaboréw — okolice ronda w godzinach 17:30-18:30.

Bedziemy czeka¢ na Was przy Swigtecznym stole, we wskazanym
miejscu. Stét ma charakter otwarty, kazdy moze co$ przynies¢,
kazdy moze cos wzig¢. Jedzenie musi by¢ sSwieze, a produkty
opakowane nie moga by¢ przeterminowane. Prosimy o zapakowanie



jedzenia (w stoiki, plastikowe pojemniki po jedzeniu) oraz
opisanie tego, co jest w srodku. Dobrym zwyczajem jest podanie
sktadu potrawy (ze wzgledu na alergie).

Prosimy, aby jedzenie byto zapakowane szczelnie 1 solidnie, w
spos6b umozliwiajgcy odniesienie go do domu.Nasi wolontariusze
bedg w razie potrzeby pomaga¢ na miejscu.

W ratowanie jedzenia po sSwietach w naszej gminie mozna wkaczyd
sie na wiele sposobow:

dostarczy¢ jedzenie,

poczestowaé sie jedzenienm,

powiedzie¢ innym o tej akcji,

e poméc w organizacji wydarzenia jako wolontariusz.



— Wielkanocna jadlodzielnia w gminie Leszno

PONIEDZIALEK 18 HWI@A
- OD 16.00 DO 17.00 OKOLICE PETLI W LESZNIE

- OD 17.30 DO 18.30 OKOLICE RONDA
W ZABOROWIE

Jadlodzielnia ma charakter mobilnego stoh.

Osoby zamnterasowana bgdy mogly zostawic
swigteczne potrawy lub je zabrag.

Jak zorganizowa¢ Swieta bez marnowania -
zasada 4P

= Planuj

Zaplanuj menu i liste produktow do kupienia. Jesli spedzacie
Swieta w wiekszym gronie, warto podzielié sie przygotowaniem
potraw.

= Przechowuj

Wiekszos¢ potraw nadaje sie do przechowywania (w



zamrazalniku/zawekowane w s*oiku). Podziel przechowywane
jedzenie na porcje (na raz) 1 opisz (co to jest).

» Przetwarzaj

Wiekszo$¢ potraw/produktéw mozna przetworzy¢ w nowg potrawe —
jest wiele ksigzek kucharskich i blogdéw, ktdére podpowiadajg,
jak kreatywnie wykorzysta¢ produkty, ktére mamy w loddwce.

» Podziel sie

Najbardziej efektywne 1 najprostsze jest dzielenie sie
zywnos$cig z osobami z naszego najblizszego otoczenia (rodzina,
goscie, znajomi, sgsiedzi). Mozna réwniez ogtosi¢ sie na
lokalnych grupach na Facebooku, ktéorych ideg jest zapobieganie
marnowaniu, i opublikowa¢ informacje, jakim jedzeniem chcemy
sie podzieli¢ oraz gdzie mozna je odebrad¢. Jedzenie mozna
rowniez zawiez¢ do jednej z okolicznych jadtodzielni — na
stronie www.facebook.com/FoodsharingWarszawa jest ich peina
lista. W naszej w okolicy znajduja sie jadtodzielnie w
Brwinowie, Pruszkowie, Piastowie, Izabelinie.

Joanna Syta, radna gminy Leszno

/Zero Waste na co dzien w moim domu i zagrodzie
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