
Opieka wytchnieniowa

Gmina  Leszno  przystępuje  do  realizacji  rządowego  Programu
Ministerstwa  Rodziny  Pracy  i  Polityki  Społecznej  „Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja
2026.

Głównym  celem  programu  „Opieka  wytchnieniowa”  jest  pomoc
rodzinom w sprawowaniu opieki bezpośredniej nad:

dziećmi z orzeczeniem o niepełnosprawności;
osobami  ze  znacznym  stopniem  niepełnosprawności  oraz
orzeczeniami równoważnymi, zgodnie z art. 5 i art. 62
ww. ustawy o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz
zatrudnianiu osób niepełnosprawnych.

https://gminaleszno.pl/polecane/opieka-wytchnieniowa/


Rządowy program „Opieka wytchnieniowa” ma zapewnić opiekunom
tytułowe  wytchnienie,  czyli  należyty  odpoczynek  na  czas
sprawowania opieki.

Program będzie realizowany w formie:

świadczenia usług opieki wytchnieniowej, w ramach pobytu
dziennego  w  miejscu  zamieszkania  osoby  z
niepełnosprawnością

Limit roczny usług opieki wytchnieniowej świadczonej w ramach
pobytu  dziennego  w  miejscu  zamieszkania  osoby  z
niepełnosprawnością  wynosi  240  godzin.

Uczestnik Programu, któremu przyznano pomoc w postaci usługi
opieki wytchnieniowej nie ponosi odpłatności.

Osoby zainteresowane uzyskaniem wsparcia proszone są o kontakt
do 30.10.2025 r.  z Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Lesznie pod
nr tel. (22) 725 81 55 w godzinach pracy:

pon 9:00-18:00,
wt-czw 8-16
pt  8-15.


